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Fiche d’animation pédagogique 
 

L’ADAPTATION DES ELEVES AU LP 
Contribution à la prise en charge spécifique des élèves  

entrant en Bac Pro 3ans. 
 
 

Niveau concerné :  � 2nde  �  1ère  � Terminale  
 ⌧ 2nde pro � 1ère pro � Terminale pro 
 
Objectif général : 
– Appréhender les difficultés d'adaptation éventuelles de l'élève (à la formation, au LP...) et 

l'avancement de son projet professionnel. 
– Participer au repérage précoce des élèves démotivés ou découragés. 
 
 
Objectif opérationnel : 
– savoir dans quelles conditions l'élève a fait le choix de cette seconde professionnelle (1er vœu ou 

non, non accès à la 2de GT, influence des parents...) 
– Savoir comment l'élève s'adapte aux nouvelles disciplines et s'il éprouve des difficultés 

notionnelles. 
– Recueillir le ressenti de l'élève par rapport à l'ambiance du LP et de sa classe. 
– Mesurer le degré de motivation/démotivation par rapport au domaine professionnel abordé. 
– Savoir si l'élève a un projet de métier ou de formation précis. 
 
 
Compétences travaillées (référence socle commun de compétences) :  
Compétence 7 : l’Autonomie et l’Initiative. 
Domaine : Etre acteur de son parcours de formation et d’orientation. 
Item : Savoir s’autoévaluer et être capable de décrire ses intérêts, ses compétences et ses acquis. 
 
 
Durée : 1 heure en groupe classe au 1er trimestre (octobre) 
 
 
Documents supports/Outils : questionnaire 
Déroulement : 

Introduction : 
- Présentation de la (du) COP et de son fonctionnement dans le L.P. 
- Précision sur l’objectif de la séance et l’usage du questionnaire proposé. 
Phase 1 : 
- rappel du contexte de la création du Bac Pro 3 ans (élévation du niveau de qualification,  

etc…) 
- Précisions sur l’organisation du Bac Pro, son contenu, sa finalité ; afin de s’assurer que 

tous les élèves aient la même information. 
Phase 2 : 
Passation du questionnaire (1/2 heure ) 

 
 
Evaluation :  
Suivi du nombre d’élèves démotivés, découragés. 
 
 
Prolongement possible :  
– Entretiens individuels avec les élèves repérés comme démotivés ou déçus ou en difficultés... 
– Amorce d'un travail d'accompagnement par le COP de manière individualisée. 
– Échanges avec les professeurs de la classe et notamment le professeur principal sur la prise en 

compte du vécu de chaque élève. 
– Possibilité de déterminer des groupes de besoins sur des thèmes ciblés. 
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 Fiche élève 
 

Questionnaire 2nde Professionnelle 
 
NOM :. .........................................................................................................................  
 
Prénom : ....................................................................................................................  
 
Classe : ......................................................................................................................  
 
 
 
 
1 - Tu as demandé à suivre une formation en Lycée Professionnel parce que : 

(si plusieurs réponses, numéroter par ordre de priorité) 
 

� Tu n'as pas été autorisé(e) à poursuivre au Lycée Général ou Technologique 
� Tu avais des difficultés à suivre l'enseignement général du collège 
� Tu avais envie d'apprendre un métier 
� Tes professeurs te l'ont conseillé 
� Autres (à préciser) ..........................................................................................................  
 ........................................................................................................................................  

 
 
2 - Tu as choisi le Bac Pro (spécialité) .................................................................. 

(coche la réponse qui convient) 
� En 1er vœu  � En 2ème vœu 
� En 3ème vœu � Tu ne sais plus 

 
 
3 – Quelle est, pour toi, la différence la plus appréciable entre le Collège et le L.P. ? 

(si plusieurs réponses, numéroter par ordre de priorité) 

� La discipline 
� L’attitude des professeurs vis - à - vis des élèves 
� L’enseignement professionnel 
� L’ambiance 
� Autre (à préciser) .....................................................................................................................  
........................................................................................................................................................  

 
 
4 – Dis ce qui te plaît au L.P. En donnant des exemples : 
 

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  
 
 
5 – Dis ce qui te déplaît au LP :  
 

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  



 CIO de Forbach   -3- 

 
6 – Si, actuellement tu éprouves certaines difficultés au L.P., est – ce :  

(si plusieurs réponses, numérotez) 
 

�  par manque de travail 
�  parce que certaines matières sont trop compliquées 
� par manque d'organisation dans ton travail 
� parce que tu ne t'intéresses pas aux études 
� parce que tu manques de confiance en tes possibilités 
� parce ce que tu as du mal à t'adapter au L.P. 
� parce qu'il y a trop d'enseignement général 
� parce qu'il n'y a pas assez d'enseignement professionnel 
� autre (à préciser) 

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  
 
7 – Penses – tu avoir les moyens de réussir ta scolarité au L.P. 

� Oui  � Non 
Pourquoi ?  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  
 
8 – L'enseignement professionnel que tu suis actuellement :  

(Coche 1 réponse) 

� te semble plus difficile que tu ne l'imaginais au départ 
� ne correspond pas du tout à ce que tu pensais faire 
� t'intéresse plus que l'enseignement général 
 

9 - Es–tu toujours intéressé(e) par le secteur du Bac professionnel ...........................................? 
� Oui  � Non 

Si Non, envisages – tu une réorientation ?  � Oui  � Non 
Si oui, Laquelle ? 

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  
 
10 – As–tu, actuellement une idée du métier que tu souhaiterais exercer plus tard ? 

� Oui  � Non 
 

Si Oui, lequel ? ...........................................................................................................................  
 
 
11 – Sur une échelle de 0 à 10, quel est ton avis à propos de ton orientation au L.P ? 
 

           
0          10 

 
12 – Qu'aimerais–tu poser comme question à la Conseillère d'orientation psychologue? 

.....................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................  


