académie
Nancy-Metz

MINISTERE DF
L'EDUCATION NATIONALE,
DE LA JEUNESSE

Fiche d’animation pédagogique

MINISTERE DE
L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR
ET DE LA RECHERCHE

% Module d’orientation : mes projets en seconde

Etape N°2 : Je découvre des métiers
en relation avec mes centres d’'intéréts

Niveau concerné : M 2" 0 1°° 0 Terminale
3 2" pro 3 1°° pro 3 Terminale pro
Objectif général :  Se connaitre et faire des choix argumentés

Connaitre les métiers
Objectif opérationnel : Découvrir des métiers en relation avec ses centres d’'intéréts

Compétences travaillées: compétence 7

Domaine : Etre acteur de son parcours de formation et d’orientation

ltems : Savoir s'auto évaluer et étre capable de décrire ses intéréts, ses
compétences et ses acquis
Se familiariser avec I'environnement économique, les entreprises, les métiers
de secteurs et de niveaux de qualification variés

Durée : 1H

Documents supports/Outils :

Logiciel GPO lycée

Fiche éléve 1 « mes intéréts professionnels »

Fiche éléve 2« je découvre des métiers en relation avec mes intéréts »
Fiche éléve 3 « recherche d’'informations sur un métier »

Déroulement :

Etape 1 : sur I'écran d’accueil GPO, I'éléve :

1/ positionne la souris sur

2/ clique sur[MES INTERETS PROFESSIONNELS]

3/ une fois le questionnaire terminé, le profil apparait a I'écran.
- L'éléve le reporte sur la fiche éléve « mes intéréts professionnels »

Etape 2 : exploitation des résultats du questionnaire d’intéréts professionnels et mise en
relation avec des métiers.
Sur I'écran d’accueil GPO lycée, I'éleve :

1/ positionne la souris sur [ET APRES

2/clique sur LE MINI DICO DES METIERS|

3/ clique [SELON MES INTERETS|

Il retrouve les différentes catégories d’intéréts de son profil auxquelles sont associés des
métiers. Il compléte alors la
- fiche éléve « je découvre des métiers en relation avec mes intéréts »

Prolongement possible :

L'éléve effectue une recherche en autonomie sur un ou plusieurs métiers évoqués lors de la
séquence en utilisant des ressources variées (revues de 'ONISEP disponibles au CDI ou au
CIO, sites internet etc...)

Il compléte la fiche éleve « recherche d'informations sur un métier »

centres d'information
el d'orientation
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Module d’

Fiche éleve 1

orientation : mes projets en seconde

Etape N°2 : Je découvre des métiers
en relation avec mes centres d’'intéréts

Objectif général :

Se connaitre et faire des choix argumentés

Connaitre les métiers

Objectif opérationnel : Découvrir des métiers en relation avec ses centres d’inté(éts .
Compétences travaillées (référence socle commun de compétences) : compétence 7 : autonomie
et initiative . » .

Domaine : Etre acteur de son parcours de formation et d’orientation ] _
Item : Savoir s’auto évaluer et étre capable de décrire ses intéréts, ses compétences et ses acquis

Mes intéréts professionnels

spondant aux résultats & Fécran

Se

Mettre une croix dap_s |
TH36rES

ARTISTIQUE

RELATIONNEL Aide

RELATIONNEL Commerce

RELATIONNEL Communication

LETTERAIRE

PLEIN AIR - NATURE - SPORT

SCIENTIFIQUE

TECHNIQUE - Pratique

TECHNIQUE - Conception

ADMINISTRATION - Exécution

ADMINISTRATION -Encadrement

VOYAGE/AVENTURE

Intéréts dominants(ler et 2&me):

Intéréts peu marqués (1let 12&mes):

Définition succincte des catégories d'intéréts :

il s'agit d'intéréts pour les arts en général (dessin, musique, cinéma, théaire...),

ARTISTIQUE Les personmies qul ont un intérét artistique fort aiment créer des choses, s'exprimer & travers leurs
. oeuvres. Elles aiment travailler de fagon autonome et souvent originale. Eiles font preuve diniuition et de
créafivité, -
Une personne qui a des intéréts marqués pour te relationnel est guelqu'un qui recherche fe contact avec
les autres, qui aline les situations ol il est en relation avec d'autres personnes.
RELATIONNEL-Alde Llintérét Relationnel-Alde signifie que la relation aux aufres a pour objet de les aider, de les soigner ou de
les conseiller.
RELATIONNEL- L'intérét Relationnel-Carmmerce est marqué chez guelqu'un qui aime la relation client-vendeur. Le godt du
Commetce contact passe par Ie plalsir de convaincre, de persuader en vue de fairs achetar quelgue chase.
RELATIONNEL- L'intérét Relationnel-Communication s'exprime par Ie plaisir de communiquer, soit pour son propre

Communication

comple, soit pour d'autres. Des métiers comme journaliste ou avocat exprime bien ce godtde ja
communication.

LITTERAIRE

Avoir des intéréts littéraires, cest étre attiré par les fivres, par la littérature ou par toute activita qui
nécassite une communication orale ou crite. C'est aimer ufiliser le langage,

Les métiers qui nécessitent ces intéréts littéraires ont tous en commun g comporter des activités de
rédaction ou de lecture.

PLEIN AIR-NATURE-

Il s'agit d'intéréis pour les activités sporiives ou de piein air. Le golit pour les sifuations exigeant une

SPORT dépense physique, pour des activités se situant dans des cadres naturels {foréf, mer, montagne...)
caracterise cef intérat. )
Il s'agit de l'intérét pour les sciences. Le plaisir de |2 détouverte de nouvelles connalssances, le godt pour
SCIENTIFIQUE la formalisation mathématique, pour la résolution de prablémes abstraits & I'aide d'un raisonnement
rigoureux, caractérisent cef intérét.
I s'agit de l'intérét pour 1a technique, pour les activités de manipulation concrate, de montage, de
TECHNIQUE-Pratique - | fabrication. .
Cet Intérét corespond également aux golis pour Jes activités manuelles,
TECHNIQUE- I s'agit de Fintérét pour [a technologie, et parficulisremant pour fa technologte indusirielle (machines,
Concaption méthodes de fabiication, instruments sophistiqués...), du godt pour I conception, la recherche dans le
domaine technologigue.
Cet intérét correspond au godt pourTes acfivités d'organisation et de gestion. Ces activités s'exercent en
ADMINISTRATION- | général dans un cadre.de bureau.
Exécution Lintérét ADMINISTRATION-Exécution se référe & la préférence pour des activités ol |a responsabilité est
réduite, pour des taches d'exéoution.
ADMINISTRATION- | L'intérét ADMINISTRATION-Encadrement se ratere & 1a préférence pour des postes & responsabilité, en
Encadrement haute position hiérarchigus.
Cet interét est caractgrisé par le golt du risque ou du dépaysement.

VOYAGE / AVENTURE

La persanne ayant cef intérét recherchere alors dans ses activités professionnelles des situations
imprévues, insolifes.

CENITES O IJUEman oy
el d'orientakion

de Lorraine

CIO Pont a Mousson

Lycée Marquette
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Fiche éleve 2

R

Module d’orientation : mes projets en seconde

Etape N°2 : Je découvre des métiers
en relation avec mes centres d’'intéréts

Objectif général : Se connaitre et faire des choix argumentés

Connaitre les métiers

Objectif opérationnel : Découvrir des métiers en relation avec ses centres d'intéréts

Compétences travaillées (référence socle commun de compétences) : compétence 7 : autonomie
et initiative

Domaine : Etre acteur de son parcours de formation et d’orientation

Item : Savoir s’auto évaluer et étre capable de décrire ses intéréts, ses compétences et ses acquis

Exploration dans le MINI DICO selon mes intéréts : d’apres les résultats obtenus au
guestionnaire d’'intéréts (intéréts dominants).

Indiquez plusieurs métiers que vous avez découverts dans ce module

Intéréts dominants Métiers Etudes et dipldmes

n°l:

n°2:

Parmi ces métiers, voici les 3 qui m'intéressent davantage :

LES 3 METIERS CHOISIS

Métiers Référence « kiosque » ou se trouve

I'information sur ces métiers

0 e 2
o o

0 e Y e et

2 D3

centres d'information
el d'orientation

de Lorraine

CIO Pont a Mousson Lycée Marquette
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MINISTERE DE
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Module d’orientation : mes projets en seconde

Etape N°2 : Je découvre des métiers
en relation avec mes centres d’'intéréts

Objectif général : Se connaitre et faire des choix argumentés
Connaitre les métiers
Objectif opérationnel : Découvrir des métiers en relation avec ses centres d’intéréts
Compétences travaillées (référence socle commun de compétences) : compétence 7 : autonomie et initiative

« RECHERCHE D’'INFORMATIONS SUR UN METIER »

Nom du métier :

Description rapide : quelle sont les activités exercées, dans quel lieu ?...

Qualités requises :

Formation et diplémes nécessaires pour exercer ce métier :

Dans cette profession :
Ce que jaime LE PLUS Ce que jaime LE MOINS

centres d'information
el d'orientation
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