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Ex H 1 i
= Se préparer a 'orientation active

Niveau concerné : 0 onde 0 1% Terminale
3 2" pro 3 1°° pro 3 Terminale pro

Objectif général : Découvrir I'Orientation Active d’APB

Objectif opérationnel :
= Comprendre l'intérét d’un avis personnalisé
= Apprendre a présenter son projet professionnel
= Se préparer a rédiger une lettre de motivation de candidature a une formation
= Repérer les attentes de l'université

Compétences travaillées (référence socle commun de compétences) :

Compétence 1 - La maitrise de la lanque francaise
S’EXPRIMER A L’ORAL Reformuler un texte ou des propos lus, Rendre compte
d'un travail collectif, Prendre la parole en public: Prendre la parole devant un
auditoire de fagon audible, organisée et compréhensible pour tous
S'EXPRIMER A L’ECRIT Rédiger un texte bref, cohérent, construit en paragraphes,
correctement ponctué, en respectant des consignes imposées : Sur un sujet précis,
rédiger de maniére autonome un texte cohérent d’au moins deux paragraphes,
respectant les consignes d’écriture

Compétence 7 - L’autonomie et I'initiative
étre acteur de son parcours de formation et d’orientation
Connaitre son potentiel, savoir s’autoévaluer, identifier ses points forts et faiblesses
S’'impliquer dans un projet individuel, Savoir prendre des initiatives et des décisions.

Durée : 1 heure

Documents supports/Outils :
e Vidéoprojection du site Admission Post Bac
= Dossier Orientation Active publié par le SAIO

Déroulement :

Phase 1:

Rapide présentation d’APB, et présentation détaillée du dossier Orientation Active
(avis paramétrés), lecture des projets des candidats et des réponses des
enseignants de 'université.

Phase 2 :

Répartition par groupe de 5 éleves : chaque groupe analyse un profil : repérer les
attentes de l'université et en quoi le candidat y répond ou non.

Restitution au reste de la classe par les groupes.

Prolongement :
Chaque éleve rédige son projet professionnel pour une formation du supérieur :
I'exercice consiste & mettre en avant son parcours et ses points forts.
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http://www.ac-nancy-metz.fr/lio/sequences_ap/fiches/Dossier_APB_Orientation_Active.pdf

