OUCER AEGIONAL Menu du 22 juin 2026

echnologuque

A Arthur VAROQUAUX

au 26 juin 2026
Engagement Varoquaux - Egalim *

- chaque jour, au moins 25% des fromages proposés sont Bio, - Les caractéres gras signalent les aliments soumis & une fréquence
- au moins 1'uln des fruits est Bio ou Local réglementée dans le cadre des recommandations nutritionnelles.

- un repas végétarien est proposé au moins une fois par semaine.

Déjeuner Diner

Taboulé du soleil.
Salade verte tomates. =

Entrées variées.

# Poisson pané. Steak haché.
lundi Gratin dauphinois. -5 Pommes de terre rissolées.
22 Haricots beurre persillés. Fromages.
Fromages.
Fruit de saison. Desserts variés.
- - - a
Carottes rapées vinaigrette. -5 Exitidnsvariing.
Pasteque d'entrée.
Paupiette de veau a la Normande. Pizza maison. -&
Coquillettes au beurre.
mardi Chou-fleur au gratin.
Fromages.
23 Fromages. 9
Bavarois framboise. Desserts variés.
Bavarois passion.
Coleslaw. [

Entr variées.
Salade aux radis. trées va =

Filet de loup grillé.

Escalope a la créme.

Purée de P.D.T. fraiche. & Pommes de terre réties au four. &
mercredi Macédoine poélée. Fromages.
24 Fromages.
Beignet au chocolat. Desserts variés.
Melon. Entrées variées.
B Céleri rémoulade.
Filet de lieu sauce citron. = Lasagnes maison. -&
Jeudi Riz pilaf. &
25 Carottes a la creme. Fromages.
lfromage.s. Desserts variés.
Fruit de saison.
- pa
=  Salade concombres et tomates. = =i
Chou rouge basse-cour. Fait maison Péche durable Volaille frangaise
¥» Haut de cuisse rotie. & = -
vendredi Frites. |/ ya==/
26 Poélée de légumes et champignons. \Viande bovine frangaise Porc frangais
Fromages.
Desserts variés. - =]z
IGP__Végétarien Bio _ Produit local
* sous réserve d'approvisionnement
Le Secrétaire Général, Le Proviseur,
C. SIMONNET

TRES SATISFAISANT




