
L’Horizon Gourmand 

Menus Gastronomiques Mercredi Soir 2023- 2024 
 

08 et 22 Novembre 
 

Cromesquis de caille, 
Fine gelée de figue, 

 jus court au romarin 
 

*** 
Filet mignon de veau,  

Crémeux de panais vanillé 
 

*** 
Crème brulée à la fève de tonka 

 

 
06 et 20 Décembre  

 
Noix de Saint-Jacques rôties 
Emulsion parmesan et truffe 

*** 
Carré d’agneau en croûte de truffe, 

sauce Périgueux 
 

*** 
Tartelette façon tiramisu à la truffe 

 

17 et 31 Janvier  
 

Noix de Saint Jacques, 
Purée de chou-fleur, jambon Serrano 

 
*** 

Suprême de pintade au curry, pomme 
granny Smith et coco  

*** 
Pavlova 

 

14 Février  
 

Bar d’Aphrodite en ceviche, lèche du 
tigre et lime 

(coction de filet de bar, sauce coco et fumet, 
citron vert) 

 
*** 

Séduction de canard, légumes de l’Eden 
 

*** 
Crémeux chocolat blanc, menthe et 

fruits rouges 

13 Mars 
 

Encornets 
façon carbonara 

 
*** 

Pavé de bœuf Rossini, 
Pommes Dauphines 

 
*** 

Tarte au citron meringuée 

27 Mars et 10 Avril 
 

Huitres gratinées, 
Noisettes et parmesan 

 
*** 

Filet de dorade, 
Topinambours et orange 

 
*** 

Crémeux chocolat, sarrasin 

 

15 et 29 Mai 
 

Pana cotta d’asperges vertes,  
Tartare de fraises 

 
*** 

Raviole de langoustines  
en bouillon thaï 

 
*** 

Crème d’avocat à la vanille, 
Sorbet oseille et rhubarbe   

12 et 26 Juin 
 

Gaspacho de tomate jaune, 
 Mozzarella, rhubarbe 

 
*** 

 Dos de lieu jaune, 
Asperges et quinoa soufflé 

 
*** 

Fraisier 

  

 

 



 


