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Proposition de trame de cahier journal à adapter en fonction des contraintes de l’école.
	Horaires 
	Cahier journal de la journée du :
Domaines disciplinaires, objectifs d’apprentissage, organisation pédagogique.

	
	
	Objectifs d’apprentissage :
	Situations d’apprentissage

	8h20-8h35
	

Accueil
	Accueil individualisé.
· Développement et structuration du langage oral. 

Compétences psychosociales visées :

Objectifs d’apprentissage :
	Description du déroulement et des tâches des élèves :

	
	
	
	Ressources institutionnelles consultées :
Guide de référence :
https://eduscol.education.fr/3901/developper-les-competences-psychosociales-chez-les-eleves

	8h35-8h55


	Temps 1 

Activités ritualisées


Grand groupe
ou 
demi-classe si passage aux toilettes échelonné (3)
	· Structuration du temps 

Objectif d’apprentissage :

	Description du déroulement de la séance  et des tâches des élèves :

	
	
	
	

	
	
	Priorité de l’école maternelle :
· Développement et structuration du langage oral 
	Programmes :
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf


	
	
	
	

	
	
	Vocabulaire/ Corpus de mots de la période :

Objectif d’apprentissage :


	Guides de référence :
https://eduscol.education.fr/document/299/download?attachment

	
	
	
	

	
	
	Comptines phonologiques :
Objectif d’apprentissage :

	Ressources institutionnelles :https://eduscol.education.fr/105/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions-cycle-1

	
	
	Comptines, formulettes et jeux de doigts :
Objectif d’apprentissage :
	Ressources institutionnelles : https://eduscol.education.fr/105/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions-cycle-1
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Situations d’apprentissage en ateliers

Petits groupes

Rotation des groupes : 
(organisation à indiquer)

	Flexibilité de l’organisation pédagogique de la classe
(Mettre une croix dans l’organisation pédagogique choisie pour les élèves, E : place de l’enseignant, A : place de l’ATSEM)

	8h55-9h25
	
	Groupes de niveaux homogènes
	

	Groupes de niveaux hétérogènes
	
	Ilots collaboratifs
	
	Apprentissages en binômes autonomes
	
	Apprentissages autonomes
	
	Relation duelle avec l’enseignant
	

	
	
	Priorité de l’école maternelle :
· Développement et structuration du langage oral et écrit 
· Sous-domaine des programmes :



	Mettre une croix document consulté
	Ressources institutionnelles  :

Programmes :
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf
Fiches repères langage oral  :
https://eduscol.education.fr/105/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions-cycle-1
Guides de référence :
Vocabulaire https://eduscol.education.fr/document/299/download?attachment
Guides de référence :
Lecture et écriture :https://eduscol.education.fr/3107/guides-fondamentaux-pour-l-enseignement

Autres : 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Objectif d’apprentissage :

	Description du déroulement de la séance et des tâches des élèves :

	
	
	
	

	9h25-9h30
	Activité de transition :
Activité corporelle de bien-être 
	Objectif d’apprentissage :
	       Description du déroulement de la séance et des tâches des élèves :

	
	
	· 
	

	9h30-9h55
	Situation d’apprentissage 


Grand groupe ou ateliers
	Répondre aux besoins des élèves :
· Agir, s'exprimer, comprendre à travers l'activité physique
· Sous-domaine :

	
	Ressources institutionnelles  :
Programmes :
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

Eduscol : https://eduscol.education.fr/111/agir-s-exprimer-comprendre-travers-l-activite-physique-cycle-1

Autres :

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Objectif d’apprentissage :

	Description du déroulement et des tâches des élèves :

	9h55-10h05
	Temps 2 

Activités ritualisées

Grand groupe
 
	· Acquisition des premiers outils mathématiques
Objectif d’apprentissage :

Comptines numériques :

Construction du nombre :

	Description du déroulement de la séance  et des tâches des élèves :

		10h05-10h35
	


Situations d’apprentissage en ateliers

Petits groupes

Rotation des groupes : 
(organisation à indiquer)

	Groupes de niveaux homogènes
	
	Groupes de niveaux hétérogènes
	
	Ilots collaboratifs
	
	Apprentissages en binômes autonomes
	
	Apprentissages autonomes
	
	Relation duelle avec l’enseignant
	

	
	
	Priorité de l’école maternelle :
· Acquisition des premiers outils mathématiques
· Sous-domaine des programmes :
	
Mettre une croix
	Ressources institutionnelles :

Programmes :
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

Fiches repères  :
https://eduscol.education.fr/2819/acquerir-les-premiers-outils-mathematiques-cycle-1

Guide de référence :

https://eduscol.education.fr/document/50924/download?attachment

Autres :

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Objectif d’apprentissage :
	Description du déroulement de la séance et des tâches des élèves :

	10h35-11h05
	Groupe classe
	Récréation 

Compétences psychosociales visées :
	Ressources institutionnelles consultées :

Guide de référence :
https://eduscol.education.fr/3901/developper-les-competences-psychosociales-chez-les-eleves

	11h05-11h20
	
Temps 3
Activités ritualisées
Situation d’apprentissage
Grand groupe

	Priorité de l’école maternelle :
· Développement et structuration du langage oral et écrit 
· Sous-domaine des programmes : Eveil à la diversité linguistique
	Ressources institutionnelles consultées :
Programmes :
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe1.pdf

Guide de référence : https://eduscol.education.fr/document/50921/download

Description du déroulement de la séance et des tâches des élèves :

	11h20-11h45
	Temps 4

Activités ritualisées

Grand groupe

	Lecture répertoire ( lecture offerte) ou Lecture à compréhension autonome ou Lecture enseignée (à détailler).
Priorité de l’école maternelle :
· Développement et structuration du langage oral et écrit 
· Sous-domaine : Découvrir les supports de l’écrit/Écouter et comprendre différentes formes d’écrits
Titre de la lecture du jour :

Guide de référence : https://eduscol.education.fr/document/13387/download
Ressources : https://eduscol.education.fr/105/mobiliser-le-langage-dans-toutes-ses-dimensions-cycle-1






Quelques principes :
Les parties grisées sont à compléter.
La structuration des temps de classe l’après-midi devra suivre la même trame, avec une alternance de temps courts et de temps longs d’apprentissage dans les autres domaines d’enseignement (conforme aux processus cognitifs liés à la mémorisation des apprentissages).
La priorité est donnée aux apprentissages fondamentaux le matin, ainsi qu’aux besoins des élèves.
Le passage aux toilettes n’apparaît pas dans l’emploi du temps (préconisation de la DGESCO) : il se fait de manière échelonnée ou à la demande, en fonction des contraintes de l’école.
