
C’EST QUOI : ″L’EMPREINTE CARBONE″ ? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Observe le cycle naturel du CO2 (carbone).  

Tu peux voir que la respiration et la fermentation (décomposition des plantes, des animaux…) 

émettent du carbone dans l’atmosphère. Cela n’a pas d’impact sur notre planète car le carbone 

est réabsorbé. 

Qu’est-ce qui absorbe ce carbone ? 

 

2) Quelles sont les activités humaines qui rejettent du carbone dans l’atmosphère ? 

 

L’empreinte carbone, c’est la quantité de carbone émise par chaque habitant de la planète.  

On prend en compte le carbone que tu rejettes dans l’atmosphère : 

• Pour chauffer ton habitation  

• Pour te déplacer 

• Pour ta consommation (nourriture, loisirs…) 

 



 
Le carbone est dangereux pour la planète car c’est un gaz à effet de serre (GES). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Les gaz à effet de serre agissent comme une couverture. Ils retiennent la chaleur dans 

l’atmosphère. Cela crée un réchauffement climatique dangereux pour notre planète.  

 

Pour aller plus loin, une vidéo de l’émission "C’est pas sorcier" 

https://www.youtube.com/watch?v=OxLZ-LVJ02Y 

 


