
 
 

               Randonnée dans les Vosges mosellanes…                                                       
 

 

Notre classe de CM2 a décidé de partir faire une randonnée de trois jours dans 

les Vosges au mois d’avril prochain. 

Nous avons fait la liste du trousseau à emporter par chacun.  

Il y a les choses obligatoires et les choses facultatives. 

Mais attention ! Chacun doit être capable de porter son sac : interdiction de 

dépasser les 10kg. 

 

Vérifie le poids du sac à dos en t’aidant des poids indicatifs donnés. 

Complète-le à ta guise… sans dépasser la limite autorisée ! 

 

Trousseau obligatoire 

- un sac à dos 

- un sac de couchage 

- un pantalon de jogging 

- un sweat 

- 2 paires de chaussettes 

- 2 slips ou culottes 

- 2 maillots ou tee-shirts 

- un pyjama 

- un coupe-vent 

- une casquette 

- une brosse à dent 

- un tube de dentifrice 

- un peigne 

- un gel douche 

- une serviette éponge 
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 3,5 kg                      3,5 kg                        100g                         200g                             200g                                  
_________________________________________________________________________________________________________________ 
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20g la paire 

 

 

                                                                       

   450g       

         75g      60g 

      20g     150g 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

                                 

         

                    

 
75g                   400g                    150g                100g           80g              60g 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

                                         

   120g                   600g      350g      70g              à toi de voir ! 
_________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Quel poids fait ton sac à dos en mettant les affaires obligatoires? 

………………………………………………………………………… 
 
 

Quelles choses as-tu ajoutées ? Attention, tu dois préciser le poids exact des 

bonbons que tu prends, si tu en emmènes 

………………………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………………… 


