Emile est un petit
campagne.

Un jour, leurs parents lisent une information stupéfiante dans le journal : Entre la télévision, I'ordinateur et les

Emile, le rat des villes et Gaétan, le rat des champs.

rat qui vit a 'Opéra d’une grande ville. Son cousin du méme age, Gaétan, habite en pleine

consoles de jeux, un jeune rat regarderait des écrans entre 3 et 5 heures quotidiennement !

Emile et Gaétan les rassurent en affirmant tous les deux : « C’'est n‘importe quoi, cet article de journal ! Moi, je ne

passe méme pas 2h30 par jour devant les écrans... »

Malgré tout, les parents restent inquiets. lls décident de comptabiliser le temps passé par leurs enfants devant les

écrans tout au long d’'une semaine. Voici ce qu’ils observent :

La semaine de Gaétan

Gaétan fait chaque jour la méme chose et il aime cette vie bien réglée :

- AO9h:Lever

- De9h a9h45 : Petit déjeuner complet avec céréales, fruits et eau

- De 10h a midi : Promenade en plein air

- De midi et quart a 2h et demie : Déjeuner avec des amis

- Jusqu’a 16h : Sieste et lecture

- De 16h30 a 19h15 : sports collectifs et jeux d’extérieur

- De 7h et demie a 8h et quart : Diner
- Entre 20h15 et 21h10 : Dessins animés choisis parmi les DVD de Mickey, Bernard et Bianca ou Ratatouille
- Jusqu’a 22h30: Veillée (bavardages et parties de cartes avec les amis)

- Minuit : Coucher, mais auparavant, observation du ciel étoilé et 1h et 05 min de recherche sur Internet pour
écrire un article sur une constellation dans le magazine de jeunesse « Le rat vit » (Cette semaine, ses

recherches portent sur la Grande Ourse.)

Pour Emile, les journées se ressemblent aussi, mais il y a 2 programmes différents : d’'une part, celui de mercredi et

La semaine d’Emile

dimanche et d’autre part celui de lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi.

Que fait Emile le mercredi et le dimanche ?

Début Fin Activité

7h10 8h25 Il regarde la télévision.

12h15 13h35 Il est connecté a Internet sur « face de rat-book » et envoie des messages
a des amis virtuels.

17h50 18h55 Il joue a des jeux sur sa console vidéo.




Que fait-il les autres jours de la semaine ?

Début Fin Activité
7h25 8h05 Il regarde la télévision.
12h35 13h10 Il est connecté a Internet sur « face de rat-book » et envoie des messages

a des amis virtuels.

17h30 18h30 Il joue a des jeux sur sa console vidéo.

Le reste du temps, Emile dort, grignote des biscuits salés ou sucrés qu’il trouve dans la réserve destinée aux

spectateurs de I'Opéra.

Est-ce que les parents de Gaétan et d’Emile seront d’accord avec leurs fils a la suite de cette enquéte ou bien

auront-ils des raisons de s’inquiéter ?

Expliquez bien vos réponses et surtout comment vous avez fait pour les trouver.



