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La salade de fruits 

 

Les ingrédients pour une classe : 

 

- 3 pommes  

- 2 bananes  

- 5 kiwis  

- 4 petites briques de jus d'orange  

- 6 grains de raisin  

- 1 ananas frais ou en conserve 

 

1. D'abord laver les fruits   

2. Eplucher les fruits   

 

3. Couper les fruits    

 

4. Ensuite, verser les fruits dans le saladier  

 

5. Pour finir, arroser avec le jus d’orange 

6. Servir bien frais      

 

Bon appétit ! 


