Fiche de présentation

	THEME : Représentation visuelle
	Sous-thème : De l’œil au cerveau


	CHAPITRE II : 

L’œil, accommodation,défauts et correction




Type d'activité 

· Activité expérimentale

· Exercice

Conditions de mise en œuvre
Contexte et organisation :

· Durée : 1h30
· Conditions matérielles : Classe en demi-groupe
Pré-requis : 

· Modèle réduit de l’œil 

· Lentilles convergentes et divergentes

	Notions et contenus
	Compétences attendues

	L’œil, accommodation, défauts et corrections 

Formation des images sur la rétine ; nécessité de l’accommodation. 
Punctum proximum et punctum remotum. 

Défauts de l’œil : myopie, hypermétropie et presbytie. 

Principe de correction de ces défauts par des lentilles minces ou par modification de la courbure de la cornée ; vergence.

	· Modéliser l’accommodation du cristallin. 

· Reconnaître la nature du défaut d’un oeil à partir des domaines de vision et inversement. 

· Associer à chaque défaut un ou plusieurs modes de correction possibles. 

· Exploiter la relation liant la vergence et la distance focale.



Compétences transversales 

· Mobiliser ses connaissances

· Formuler des hypothèses

· Raisonner, argumenter, démontrer

	Mots clés de recherche : accommodation, hypermétropie, myopie, presbytie


	Provenance : Académie de Nancy-Metz

Adresse du site académique : http://www.ac-nancy-metz.fr/enseign/physique


Thème : Représentation visuelle                                                             Sous-thème : De l’œil au cerveau

CHAPITRE II : 

L’œil, accommodation,défauts et correction

ACTIVITE 7 : Qu’est-ce que le phénomène d’accommodation ?

Compétences exigibles :

· Modéliser l’accommodation de l’œil.

Expérience 1 : 
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Fixez un objet lointain puis fermez les yeux. Prenez votre feuille cours puis placez-la devant vos yeux. Ouvrez alors les yeux. Que remarquez-vous ?

Expérience 2 : 

Comme nous l’avons vu dans le chapitre précédent, nous modélisons un œil par une lentille de distance focale f’ = 12,5 cm qui joue le rôle ………………………………………………..… et un écran situé à la distance fixe de 12,5 cm de la lentille qui joue le rôle ……………………………………………………………..

· Placer la lanterne avec l’objet lumineux à un bout du banc d’optique et l’œil à l’autre bout.

1) Où se forme l’image nette d’un objet éloigné de l’œil ?

2) Comment est le sens de l’image obtenue ? 

· Rapprocher l’objet lumineux de l’œil à une distance de 8,5 cm de l’œil.

3) Comment est l’image obtenue sur la rétine ? 

4) Que peut-on modifier dans notre modèle de l’œil pour « voir nettement » ? Proposer cette solution au professeur.

5) Tester la solution. Que fait le cristallin de notre œil lorsque l’œil accommode ?

Il faut une lentille de distance focale 5 cm pour réaliser la vision nette de l’objet proche. 

La correction de l’activité et l’écriture du cours ci-dessous peut se faire avec le tableau magnétique blanc ou avec l’animation-flash « vision » de Gilbert Gastebois.
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COURS :

Un œil normal voit net et sans effort des objets éloignés. L’image se forme à l’envers sur la rétine et c’est le cerveau qui « la remet à l’endroit ».

Pour voir net un objet proche, le cristallin devient plus bombé grâce aux muscles ciliaires ce qui le rend plus convergent (la distance focale du cristallin diminue) : on dit que l’œil accommode pour voir des objets net proches.

On appelle punctum proximum (P.P) le point le plus proche qu’un œil voit net en accommodant au maximum.

On appelle punctum remotum (P.R) le point le plus éloigné qu’un œil voit net en étant au repos.
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ACTIVITE 8 : Les défauts de l’œil

Compétences exigibles :

· Reconnaître la nature du défaut d’un œil à partir des domaines de vision et inversement..

· Associer à chaque défaut un ou plusieurs modes de correction possibles.

· Exploiter la relation liant la vergence et la distance focale.

	La myopie
	L’hypermétropie
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	Le myope voit mal de loin mais bien de près.

La distance entre le cristallin et la rétine est trop longue par rapport à la distance focale du cristallin (œil « trop long »). L’image de l’objet se forme en avant de la rétine qui reçoit une image floue.
	L’hypermétrope voit flou de près. La distance entre le cristallin et la rétine est trop courte par rapport à la distance focale du cristallin (œil « trop court »). L’image de l’objet se forme en arrière de la rétine qui reçoit une image floue. Pour obtenir une image nette, l’œil doit accommoder même pour voir de loin ce qui provoque maux de tête et fatigue.


· Placer la lanterne avec l’objet lumineux à un bout du banc d’optique et le modèle de l’œil à l’autre bout de façon à avoir une image nette sur l’écran.

· Pour modéliser un œil myope, remplacer la lentille de distance focale 12,5 cm par une lentille de distance focale 5 cm. L’image sur la rétine est-elle nette ?

· Avec les lentilles mises à votre disposition, corriger la myopie en rendant l’image plus nette sur la rétine. Noter vos solutions pour corriger la myopie en précisant le type de lentille utilisée.

· Pour modéliser un œil hypermétrope, remplacer maintenant la lentille de distance focale 5 cm par une lentille de distance focale 50 cm. L’image sur la rétine est-elle nette ?

· Avec les lentilles mises à votre disposition, corriger l’hypermétropie en rendant l’image plus nette sur la rétine. Noter vos solutions pour corriger l’hypermétropie en précisant le type de lentille utilisée.

On donne aux élèves plusieurs lentilles divergentes et convergentes. 

Une lentille de -12( permet de corriger la myopie et une lentille de 6( permet de corriger l’hypermétropie. 

Des élèves qui remplaceraient la lentille du modèle de l’œil myope ou hypermétrope modéliseraient tout simplement l’opération au laser de l’œil.

La correction de l’activité et l’écriture du cours peut se faire avec un tableau magnétique ou le logiciel « Optikos » de Serge Liager ce qui permet aux élèves de visualiser le trajet des rayons lumineux.
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COURS :

Domaine de vision en fonction des défauts de l’œil
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Un œil myope est trop convergent et l’image se forme devant la rétine. Pour corriger ce défaut il faut le rendre moins convergent, pour cela :

· on porte des lentilles divergentes.
· on opère au laser pour « retailler » la cornée et lui donner une forme moins bombée donc moins convergente.

[image: image7.png]



Un œil hypermétrope n’est pas assez convergent et l’image se forme derrière la rétine. Pour corriger ce défaut il faut le rendre plus convergent, pour cela :

· on porte des lentilles convergentes.
· on opère au laser pour « retailler » la cornée et lui donner une forme plus bombée donc plus convergente.
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Un œil presbyte voit nettement les objets éloignés mais floue les objets proches car il n’arrive plus à accommoder suffisamment. Ce défaut apparaît avec l’age car les muscles d’accommodation se relâche et le cristallin devient plus rigide. On corrige la presbytie avec des lentilles convergents pour la vision de près uniquement.

Les ophtalmologistes et les opticiens n’utilisent pas la distance focale f’ pour indiquer les lentilles correctrices. Il utilise la vergence de la lentille notée C et qui s’exprime en dioptries (symbole : (). La distance focale et la vergence sont reliées par la relation : 


Pour une lentille convergente C > 0

Pour une lentille divergente C < 0

Application : Déchiffrer une ordonnance


L’ordonnance ci-dessus a été prescrite à un patient. Les premiers chiffres indiquent la vergence des lentilles nécessaires à la correction des défauts de l’œil de ce patient.

1) Identifier le type de lentille prescrite pour corriger chaque œil. En déduire le défaut de chaque œil.

2) En quel unité sont données les chiffres indiquant la vergence des lentilles.

3) Calculer la distance focale des lentilles prescrites pour chaque œil. 

Remarque : Le chiffre entre parenthèse indique l’astigmatisme du patient en dioptries et le nombre en degré indique l’orientation de son astigmatisme.
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