Fiche de présentation

	THEME du programme : représentation visuelle
	Sous-thème : de l’œil au cerveau


	L’œil, accommodation, défauts et correction


Type d'activité 

· Activités expérimentales

· Activités documentaires

Conditions de mise en œuvre  

Contexte et organisation

· Durée : 1h30

Pré-requis : 

· Modèle de l’œil réduit

· Construction de l’image d’un objet à travers une lentille convergente

	Notions et contenus
	Compétences attendues

	L’œil, accommodation, défauts et corrections 

Formation des images sur la rétine ; nécessité de l’accommodation. 
Punctum proximum et punctum remotum. 

Défauts de l’œil : myopie, hypermétropie et presbytie. 

Principe de correction de ces défauts par des lentilles minces ou par modification de la courbure de la cornée ; vergence.

	Modéliser l’accommodation du cristallin. 

Reconnaître la nature du défaut d’un œil à partir des domaines de vision et inversement. 

Associer à chaque défaut un ou plusieurs modes de correction possibles. 




Compétences transversales 

· Mobiliser ses connaissances

· Formuler des hypothèses

· Raisonner, argumenter, démontrer

	Mots clés de recherche : œil, défauts, accommodation.

	Provenance : Académie de Nancy-Metz

Adresse du site académique : http://www.ac-nancy-metz.fr/enseign/physique


Sciences Physiques 1L  Représentation visuelle

De l’œil au cerveau
L’ŒIL, ACCOMMADATION, DEFAUTS ET CORRECTIONS
I. SIMULATION DE LA VISION D’UN ŒIL NORMAL :

1) Expérience :

Regarder par la fenêtre, un objet éloigné. Fermer les yeux, puis les ouvrir en regardant un objet rapproché, un livre par exemple. Que se passe-t-il ?

2) Construction d’un œil réduit normal :
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Manipulation :

· Construire l’œil réduit  (Schéma 1) à l’aide du banc d’optique, en 

utilisant une lentille convergente de vergence C = + 4 ( et en plaçant

l’écran à 25 cm de la lentille.

3) La vision d’un objet situé à l’infini :
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Quand un objet est à plusieurs mètres d’un observateur, on dit qu’il est à l’infini. Le cristallin permet la vision nette de cet objet.

[image: image3.jpg]L'essentiel apres les acti

Pour corriger la trop grande convergence de I'ceil myope, on lui associe une lentille
divergente.

® Cette lentille est placée a 1 ou 2 ¢cm de la cornée (lunettes) ou directement contre la
cornée (lentille de contact). Lassociation cristallin-lentille divergente constitue ainsi
un ceil de vergence normale,

¢ Il cst également possible de corriger la myopie en opérant I'ceil au laser pour dimi-
nuer la courbure de la cornée, Cest-a-dire sa vergence (> S’informer, p. 29).

2. Qu’est-ce que I'hypermétropie ?

¢ Alinverse de I'ceil myope, 'ceil de Ihypermétrope est trop court : il ’cst pas assez
convergent. L'ceil hypermétrope n'arrive pas a accommoder sur les objets qui lui sont

trop proches (entre 25 cm et 1 m). Lorsque Peeil essaye d’accommoder, les rayons
lumineux convergent en arriere de la rétine (Fig. 11).
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Fig. 12 - Vision normale.

Mais 'hypermétrope voit net les objets éloignés en accommodant (Fig. 12 & 13).

Pour corriger la trop faible convergence de I’ceil hypermétrope, on lui associe une
lentille convergente.

° L'association cristallin-lentille convergente constitue ainsi un ceil de vergence
normale.

3. Qu'est-ce que la presbytie ?

¢ La presbytie est un défaut d’accommodation de I’ceil : avec 'age, les muscles de
Paccommodation se relachent, le cristallin se rigidifie, et I'ceil ne peut plus accom-
moder pour voir les objets proches. Unc personne atteinte de presbytie voit nettement,
sans accommoder, les objets situés a I'infini mais flous les objets proches sur les-
quels ses yeux n’arrivent plus 2 accommoder (Fig. 14).

Comme pour hypermétropie, 'ceil presbyte est corrigé & Paide d’unc lentille conver-
gente, mais uniquement pour 'observation d’objets proches.

¢ Les verres @ double foyer permettent a I’ceil presbyte de bien voir de loin comme de
pres (Fig. 15). Seule la partic inférieure du verre est convergente.
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Fig. 13 - Vision d’un hypermétrope sans effort
d’accommodation.

Fig. 14 - Vision d’un presbyte sans effort d’ac-
commodation.
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Fig. 15 - Domaines de vision distincte pour

différents types d’yeux.

PP, punctiim proximum ; PR, punctum remotum.




Manipulation :

· Afin de simuler un objet à l’infini sur le banc d’optique, placer la 

lanterne sur la graduation 0. Puis, sur la graduation 12,5 cm, 

placer une lentille convergente de vergence +8(. (Schéma 2).

· Observer l’image obtenue sur l’écran de l’œil réduit normal.

 L’image de l’objet lumineux sur l’écran est-elle, nette ou floue, 

droite ou renversée ?


4) La vision d’un objet proche :

Manipulation :

· Enlever la lentille +8( et rapprocher l’objet lumineux

 à 25 cm de la lentille de l’œil réduit (Schéma 3).

Observer l’image sur l’écran.

L’image de l’objet lumineux sur l’écran est-elle, nette ou floue, 

droite ou renversée ?

· Pour obtenir de nouveau une image nette, deux possibilités sont offertes : soit bouger l’écran, soit changer la lentille. 

(Tester la seconde possibilité jusqu’à obtenir une image nette et noter la vergence de la lentille utilisée. C =……………….

- Pourquoi la première possibilité ne correspond pas à l’œil réel ?

- Dans l’œil humain, le cristallin n’est pas interchangeable. Que se passe-t-il au niveau du cristallin quand l’œil accommode ?

5) Les limites de la vision :

On appelle Ponctum Remotum (PR) d’un œil, le point le plus éloigné qui peut être vu par cet œil au repos.

Pour un œil normal, le PR se situe à l’infini.

On appelle Ponctum Proximum (PP) d’un œil, le point le plus proche sur lequel cet œil peut accommoder.

Pour un œil normal, le PR se situe à environ 25 cm

L’œil peut voir net n’importe quel objet situé entre son PP et son PR.

II. LES DEFAUTS DE L’ŒIL ET LEUR CORRECTION :
1) Quand l’œil est trop long :

Un myope voit très bien de prés, mais sa vision des objets éloignés est floue. La myopie est principalement due au fait que l’œil est trop long par rapport à l’œil normal.

Manipulation 1 :

· Afin de modéliser l’œil myope, reprendre le modèle de l’œil réduit précédent mais placer l’écran à une distance de 50 cm de la lentille.

· Simuler un objet à l’infini comme au schéma 2.


· L’image de l’objet à l’infini est-elle nette sur l’écran ?

·  L’image nette de forme-t-elle en avant ou en arrière de la rétine de l’œil myope ? Le vérifier en déplaçant l’écran.

Manipulation 2 :

· Afin de corriger l’œil myope, lui accoler des lentilles (convergentes ou divergentes) de vergences différentes.

·  Quel type de lentilles faut-il utiliser pour corriger la myopie ?

·  Cette lentille rend-elle l’œil plus ou moins convergent ?

2) Quand l’œil est trop court :
Un autre défaut de l’œil qui apparait souvent à l’adolescence est l’hypermétropie.
Un hypermétrope voit très bien de loin mais mal de prés, même s’il accommode. Ceci est dû au fait que l’œil de l’hypermétrope est trop court.

Manipulation 1 :

· Positionner l’écran à 18,5 cm de la lentille dans le modèle réduit de l’œil.

· Placer l’objet à  50 cm de la lentille.

·  L’image de l’objet est-elle nette sur l’écran ?

· L’image nette de forme-t-elle en avant ou en arrière de la rétine de l’œil myope ? Le vérifier en déplaçant l’écran.

Manipulation 2 :

· Afin de corriger l’œil hypermétrope, lui accoler des lentilles (convergentes ou divergentes) de vergences différentes.

· Quel type de lentilles faut-il utiliser pour corriger l’œil hypermétrope ?

· Cette lentille rend-elle l’œil plus ou moins convergent ?

3) Quand l’œil  vieillit :
La presbytie est un défaut d’accommodation de l’œil : avec l’âge, les muscles de l’accommodation se relâchent, le cristallin se rigidifie, et l’œil ne peut plus accommoder pour voir les objets proches. Une personne atteinte de presbytie voit nettement, sans accommoder, les objets situés à l’infini mais flous les objets proches sur lesquels ses yeux n’arrivent plus  à accommoder.
Comme pour l’hypermétropie, l’œil presbyte est corrigé à l’aide de lentilles convergentes.
4) La chirurgie et les défauts de l’œil : (Extrait du site www.gatinel.com)
Définition du LASIK : c’est un acronyme de Laser in Situ Keratomileusis (kératomileusis par laser in situ). Kerato, mileusis et in situ sont des mots d’origine grecque qui signifient respectivement « cornée », « former », « au sein de ». Le kératomileusis est une sculpture de la cornée effectuée en son sein.

[…]Le LASIK est un procédé chirurgical cornéen qui permet la correction d’un large éventail de myopies, d’hypermétropies […]
Grâce à la sculpture laser, la cornée adopte ainsi une nouvelle courbure: ce changement en modifie le pouvoir optique de la cornée afin de corriger le défaut optique (erreur réfractive) de l’œil.

Sur les schémas suivants, surligner les zones de la cornée à enlever pour traiter :
· La myopie :
    



     - L’hypermétropie :


III. DOMAINE DE VISION DISCTINCTE POUR DIFFERENTS TYPES D’YEUX :


Schéma 1 : œil réduit normal
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   Schéma 2 : objet à l’infini
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