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Tâche complexe
3ème
Doc 3
 :
 
QUELQUES TROUBLES DU RYTHME CARDIAQUE
FIBRILLATION
 : Le 
coeur
 bat de façon anarchique. Le rythme cardiaque est totalement irrégulier.
EXTRASYSTOLE
 : Le rythme cardiaque est globalement régulier avec une irrégularité ponctuelle.
TACHYCARDIE 
: Le rythme cardiaque est régulier mais trop rapide (plus de 100 battements par minute).
BRADYCARDIE
 :
 
Le rythme cardiaque est régulier mais trop lent (moins de 60 battements par minute).
Doc 2
 :
 
LE RYTHME CARDIAQUE
En médecine, on appelle 
rythme cardiaque
 la 
fréquence
 des battements du 
coeur
. Le rythme cardiaque est exprimé en 
nombre de
 
battements par minute
.
Un rythme cardiaque normal est estimé entre 60 et 90 battements par minute.
Doc 1 : 
L’ELECTROCARDIOGRAMME
En plaçant des électrodes sur le torse d’un patient, le cardiologue enregistre les variations de tensions qu
i accompagnent les battements du 
coeur
.
 On obtient ainsi un 
électrocardiogramme
. L’étude de ces variations de tensions permet de diagnostiquer certaines anomalies du 
coeur
 telles que des 
troubles du rythme cardiaque
, par exemple.
A CHACUN SON RYTHME
M
me 
LENOIR et 
M
eur
 
LEBLANC, deux patients du docteur CARDIOS, présentent des troubles du rythme cardi
a
que. 
En utilisant tes connaissances et les documents ci-dessous, retrouve la nature du trouble du rythme cardiaque de chaque patient. Explique ton raisonnement en rédigeant un paragraphe argumenté dans lequel tu détailleras le (ou les) calcul(s) effectué(s).
Doc 4
 
: 
 
LES
 
ELECTROCARDIOGRAMMES DE
S
 DEUX PATIENTS
Electrocardiogramme de M
me 
 
LENOIR
1
00 ms
Electrocardiogramme de 
M
eur
 
 
LEBLANC
15
0 ms
Aide(s) utilisée
(s) :
     
①     ②     
③
     ④
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Tâche complexe 3ème
A CHACUN SON RYTHME
Type d’activité
 :
Exercice si les élèves sont peu entrainés à résoudre des tâches complexes.
Evaluation si les élèves sont suffisamment entrainés.
Place dans le programme
 
:
Compétences du socle mises en jeu
 :
PRATIQUER UNE DEMARCHE SCIENTIFIQUE, RESOUDRE DES PROBLEMES
Rechercher, extraire et organiser l’information utile
Calculer, utiliser une formule
Raisonner, argumenter
Présenter la démarche suivie par un texte écrit
SAVOIR UTILISER DES CONNAISSANCES DANS DIVERS DOMAINES SCIENTIFIQUES
L’Univers et la Terre
Prérequis
 :
Les élèves ont déjà étudié en cours les tensions alternatives périodiques. Ils savent déterminer graphiquement  une période et savent utiliser la relation reliant la période et la fréquence.
Durée 
:
Entre 15 et 30 
minutes
Déroulement
 :
Les élèves travaillent individuellement si l’activité est évaluée ou en petits groupes (2 ou 3) si l’activité est donnée en exercice. Ils peuvent avoir recours à des aides en cas de difficultés.
Aides proposées si nécessaire
 :
Connaissances
Capacités
Tension variable au cours du temps.
Tension alternative périodique.
Période.
Extraire d’un graphique les informations pou
r
 reconnaitre une tension alternative périodique,
 pour déterminer graphiquement sa période.
Fréquence d’une
 tension périodique et unité, 
le 
hertz
 (Hz), dans le Système international (SI).
Relation entre la période et la fréquence.
Extraire des informations d’un oscillogramme pour reconnaitre une tension alternative périodique.
Aide n° 1
 
: 
L’électrocardiogramme de 
M
eur
 
LEBLANC correspond-il à un signal périodique ?
Quels troubles du rythme cardiaque peux-tu, par conséquent, éliminer pour 
M
eur
 LEBLANC ?
L’électrocardiogramme de M
me 
LENOIR correspond-il à un signal périodique ?
Quels troubles du rythme cardiaque peux-tu, par conséquent, éliminer pour M
me
 LENOIR ?
Aide n°
 2 
: 
On peut déterminer graphiquement la période
 T
 d’une tension périodique en repérant un motif élémentaire et en utilisant l’échelle sur l’axe horizontal.
Aide n°
 3 
: 
La formule reliant la fréquence
 f
 et la période
 T
 d’une tension périodique est    
f = 1 ÷ T
. 
Dans cette formule, 
f
 est exprimée en 
Hertz
 (
Hz
) et 
T
 en 
seconde
 (
s
).
La 
fréquence f
 de la tension visualisée sur un électrocardiogramme représente le 
nombre de battements
 de cœur 
par seconde
.
Aide n°
 4 
: 
Si on connait la fréquence f (
nombre de battements
 de cœur 
par seconde
), 
quel
 opération faut-il faire pour calculer le rythme 
cardiqaque
 (
nombre de battements
 de cœur 
par minute
) ?
)  
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REPONSE ATTENDUE
L’électrocardiogramme de 
M
eur
 
LEBLANC ne correspond pas à un signal périodique 
donc
 
M
eur
 LEBLANC ne souffre pas de tachycardie ou de bradycardie. La courbe montre que les battements du cœur de 
M
eur
 LEBLANC ne sont pas anarchiques mais globalement réguliers avec une irrégularité ponctuelle. 
On peut en déduire que
 le trouble du rythme cardiaque de 
M
eur
 LEBLANC est une extrasystole.
 
 
L’électrocardiogramme de M
me 
LENOIR correspond à un signal périodique 
donc
 M
me
 LENOIR ne souffre pas de fibrillation ou d’extrasystole. 
La période
 T
 (durée d’un motif élémentaire) du signal correspond à 5 carr
eaux. 
1 carreau sur l’a
xe horizontal représente 100 ms 
donc
 
T
 = 5 x 100 ms = 500 ms soit 0,5 s.
La fréquence 
f
 du signal est donnée par la relation 
f (Hz) = 1 ÷ T (s) 
= 1 ÷ 0,5 s
 
 soit 
f
 = 2 Hz. Le rythme cardiaque de M
me 
LENOIR est 
donc
 f x 60 = 2 x 60 soit 120 battements par minute. Il est supérieur à 100 battements par minute. Mme LENOIR souffre, 
par conséquent
, de tachycardie. 
)
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