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	Pruneau cuit, pruneau cru.

	Papier, piano, panier.

	Douze douches douces. 

	Belle brune, belle prune, belle pelle, brune prune.

	Pauvre petit paquet postal perdu pas parti pour Papeete. 

	Paul se pèle au pôle dans sa pile de pulls et polos pâles.

	Tout l’été, la tarte tatin au thé de tante Tété t’a tenté.

	Tu t’entêtes à tout tenter, tu t’uses et tu te tues à tant t’entêter.

	Le respectable spectre du spectacle inspecte l’estrade esquintée.

	Passe ta pâte à papa, et tape ta pâte à tapas.

	Le tas de riz tentant tenta le tas de rats tentés ; le tas de rats tentés tâta le tas de riz tentant. 

	Bébé boit dans son bain, pépé peint dans son coin, dans son bain bébé boit, dans son coin pépé peint. 

	Zaza zézaie, Zizi zozote. 

	Cinq chiens chassent six chats. 

	Sachez soigner ces six chatons si joyeux. 

	Sans zèle, sans ailes, sans sel et sans elle, sa chance chancelle. 

	Anastase esquisse l’exquise extase. 

	Natacha n’attacha pas son chat Pacha qui s’échappa, cela fâcha Sacha qui chassa Natacha. 

	Je cherche ces chiots chez Sancho, je cherche ces chats chez Sacha.

	Quatre coqs coquets croquaient quatre croquantes coquilles.

	Un criquet sur sa crique crie son cri cru et critique.

	Quarante carottes crues croient que croquer crée des crampes. 

	Quatre très gros crapauds crient dans quatre très gros trous creux. 

	Trois tortues trottaient sur un trottoir très étroit. 

	Trois tristes tortues tournent sur trois toits gris. 

	Je troque trente trucs turcs contre treize textes tchèques.

	Trois très gros rats dans trois très grands trous rongèrent trois très gros grains d’orge.

	Trois gros rats gris dans trois gros trous ronds rongent trois gros croûtons ronds. 

	L’intrus obtus obture l’obus, l’intrus obture l’obtus obus. 

	Un dragon gradé dégrade un gradé dragon.

	Beau Bob boude belle Babette. 

	Tic pique Tac quand Tac attaque Tic, et Tac pique Tic quand Tic attaque Tac. 

	La mouche rousse touche la mousse. 

	As-tu su si c’est ici que se situe l’issue de l’usine ? 

	As-tu vu le ver vert allant vers le verre en verre vert ? 

	Un généreux déjeuner régénérait des généraux dégénérés. 

	Un grand dragon gradé guindé prit un gadin. 

	Fruits frais, fruits frits, fruits cuits, fruits crus.

	Didon dîna dit-on de dix dos dodus de dix dodus dindons.

	Le fondant du bonbon est dans le fond du bonbon ; fendons le bonbon et le fondant du bonbon fendu fond.

	Chaque chouette chic choque chaque chapon chaste.

	L’énorme orme morne orne la morne vallée.

	Etant sorti sans parapluie, il m’eût plus plu qu’il plût plus tôt.

	Dans le hall du bal, Bill déballe des boules et des balles, mais une balle de Bill déboule du hall du bal.

	Ces six chocolats-ci sont-ils aussi chauds quand ces six chocolats-là font leur show.

	Le vif ver filait vite sur un fil de fer vert ; le vert fil de fer vit filer le vilain ver de terre.

	La nounou de Ninon ne dit ni oui ni non. 

	J’exige l’ascension de l’escalier sans essoufflement exagéré.

	Angèle et Gilles en gilet gèlent. 

	Luce laisse hélas les lilas à Lucie et les lys à Léa. 

	Une poule rouge enrouée juge la robe rouge d’un rouge-gorge enragé.

	Trois tortues taquines trottent trop. 

	Lili lit le livre que lut Lulu.

	Rémy trouva tantôt trois tas de riz. 

	Tes dix dodus dindons dansent tous droits.

	Le loup louche loupa le chou loulou.

	Belle bogue, beau globe, bête blague. 

	La pie niche haut, 
L’oie niche bas, 
Où niche l’hibou ? 
Ni haut, ni bas
L’hibou niche pas.
	Prononcé très rapidement, ce virelangue est un trompe oreille … il donne l’impression que l’on parle dans une autre langue….

	Totor t’as tort, tu t’uses et tu te tues, pourquoi t’entêtes-tu ? En t’entêtant, tu te tues et t’as tort.

	Kiki la cocotte dit à Coco le concasseur de cacao ; je veux un caraco kaki avec un col en caracu. Kiki acquit un caraco kaki avec un col en caracu. 

	Un chasseur sans échasse a plus de chance de chasser un chamois qu’un chasseur sur ses échasses de chasser un chameau. 

	Un chasseur sachant chasser doit savoir chasser sans son chien. 

	Le beau chameau mâche la béchamel, la belle chamelle ne mâche pas ses mots.

	Donnez-lui à minuit huit fruits cuits, et si ces huit fruits cuits lui nuisent, donnez-lui à midi huit fruits crus. 

	Des zazous farfelus qui cherchèrent leurs chaussures chassèrent sans souci des serpents qui sifflaient. 

	Trois tortues à triste tête trottaient sur trois toits très étroits.

	Quand un cordier cordant veut corder une corde, pour sa corde corder, trois cordons il accorde. Mais si l’un des cordons de la corde décorde, le cordon décordant fait décorder la corde. 

	Un pêcheur péchait à l’ombre d’un pêcher, le pêcher empêchait le pêcheur de pécher, le pêcheur coupa le pêcher, le pêcher n’empêcha plus le pêcheur de pécher. 

	Chaque chouette chic choque chaque chapon chaste.

	On pourrait fabriquer quarante-quatre maracas grâce aux carcasses de quatre cars cassés de Caracas. 

	Sous le courroux, des gourous accourent et coursent les coucous roux aux cous courts 

	Un ange qui songeait à changer de visage se trouva soudain si changé que jamais plus ange ne songea à se changer. 

	La sagacité du sage seul agace le singe sale.

	Quand la dinde gloutonne glougloute, toutes les poules gloussent.

	Mille millions de merveilleux musiciens murmurent des mélodies multiples et mirifiques.

	Le cricri de la crique crie son cri cru et critique car il craint que l’escroc ne le croque et ne le craque.

	Lulu lit la lettre lue à Lili et Lola alla à Lille où Lola lie le lilas. 

	As-tu vu le tutu de tulle de Lili d’Honolulu ? 

	Coco le croco raconte des craques que quatre criquets croient

	Cent souriceaux sots sans seau sourient à cent souris.

	Les chaussettes et sucettes du Massachussetts sont chouettes.

	Dans la rue, le rat rit. Dans le riz, le rat se rue. Dans le ru, le rat se noie.

	Chez les Papous, il y a des Papous papas et des Papous pas papa et des Papous à poux et des Papous pas à poux. 
Donc chez les Papous, il y a des Papous papas à poux et des Papous papas pas à poux et des Papous pas papas à poux et des Papous pas papas pas à poux.

	Choisis 600 chouchous et si ces 600 chouchous sont chouettes, choisis-en 600 autres.

	Tatie, ton thé-t-a-t-il ôté ta toux ? disait la tortue au tatou. « Mais pas du tout ! dit le tatou, je tousse tant que l’on m’entend de Tahiti à Tombouctou. 

	Eloïse, l’exquise marquise dyslexique esquisse une valse triste et glisse. 

	Que lit Lili sous ces lilas-là ? Lili lit l’Iliade.

	Est-ce chic et chiche, ou chiche et sans chichis ? 

	Une bête noire se baigne dans une baignoire noire. 

	De son échoppe, ses chats s’échappent, se chopent et s’écharpent. 

	Son chat Sacha chante sa chanson sans son. 

	Ta tentative a été totalement futile. 

	Seize jacinthes sèchent dans seize sachets secs. 

	L’harmonica de Monique est en harmonie avec l’harmonium de Monique car l’harmonium de Monique est harmonieux. 

	La charmante Macha mâche en marchant. 

	Ces basques se passent ce casque et ce masque jusqu’à ce que ce masque et ce casque se cassent. 

	Si ces six iris se hissent ici, son hérisson se hérissera aussitôt.

	Une toute petite pépite.

	Macha la vache mâcha la mâche et se tacha. Macha la vache à tâche lava la tache. 

	Des débiles déballent des boules, empilent des balles, épilent des boules. 

	Les libellules pullulent et l’hurluberlu hurle.


[bookmark: _GoBack]
image1.png
) vy

Wi
i e




