
C’est quoi une information ?
Objectifs
• Savoir distinguer information, rumeur, anecdote 

et opinion.
• Comprendre le travail des journalistes, identifier 

les sources.
• Comprendre le circuit  de l’information.
• Apprendre à s’informer.



Comprendre ce qu’est une information

• Rumeur, anecdote, opinion, communiqué peuvent
souvent être confondus par les élèves avec une
information (un fait vérifié qui intéresse un grand
nombre de personnes).

• Cependant, à l’heure où l’information circule de
plus en plus vite, les médias diffusent parfois des
informations qui ne sont pas sûres.



Qu’est-ce qu’une information ?

Une information peut être une connaissance prélevée

dans un document, cela peut être une donnée

informatique (data) ou encore un fait d’actualité.



Qu’est-ce qu’une information ?

1. Elle doit avoir un intérêt pour le public.

2. Elle doit être factuelle.

3. Elle doit être vérifiée et vérifiable.



Différencier les faits et les opinions



Expliquer ce qu’est une information
Distribuer plusieurs extraits d’albums ou de 
romans et des articles de presse. Demander aux 
élèves de les lire, les trier et de justifier leur choix. 
Quel est l’auteur des textes dans un livre et dans 
un journal ?
Visionnage de la vidéo des clés des médias : 
« C'est quoi une information »

https://youtu.be/mWhQnRLq-4s


Mise en commun
• On essaye de décrypter les vidéos et d’expliquer

concrètement les différentes notions abordées.

• Chercher les définitions de ces termes dans le

dictionnaire.

• Selon l’âge des enfants et leurs réactions, on pourra en

effectuer un second visionnage en autorisant la prise de

note ou encore effectuer des pauses.



Il s’agit d’une information ?
Trois critères :

1. quelque chose de nouveau,

2. quelque chose qui concerne un grand nombre 

de personnes,

3. quelque chose qui est vérifié et fiable.



Qu’est-ce qu’une source ?

• Visionnage de la vidéo des clés des 
médias : « C’est quoi une source ? »

https://youtu.be/PWi0BwYN0Bo?t=4


Expliquer ce qu’est une source
Revenir sur les personnes interviewées.

• Leurs témoignages sont-ils suffisants pour croire

l’information ?

• Si elles n’avaient pas dit la même chose ? Aurait-on pu

tout de même diffuser l’information ?

• Qu’aurait-on pu faire ?



Vérifier les sources

Une source c’est indispensable pour avoir des 
informations, mais elle défend des intérêts. Il faut 
varier les sources…



Exercice d’application

Pour rendre l’activité plus ludique, on pourra
la proposer sous forme de jeu de cartes, les
élèves se posent les questions entre eux
(voire les inventent eux-mêmes).

Chaque élève reçoit un questionnaire avec
des propositions. à lui de déterminer s’il s’agit
d’une info ou non et d’argumenter son choix.
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